
ਮੈਮੋਗ�ਾਫ਼ੀ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਬਣਾਉਟੀ ਮਸ਼ੀਨੀ ਬੱੁਧੀ ਦੀ ਵਰਤ� (AIMS)

ਭਾਗ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਲਾ ਲੀਫ਼ਲ�ਟ

ਇਹ NHS ਸ�ੀਿਨੰਗ ਕ�ਦਰ ਇੱਕ ਅਿਜਹੇ ਖੋਜ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਜਸਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਕ�ਸਰ ਰੋਗ ਦੇ ਮਾਹਰਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ
ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਨਵ� ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨੰੂ ਪਰਖਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਿਵੱਚ NHS ਦੀ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕ�ਸਰ ਦੀ ਸ�ੀਿਨੰਗ ਨੰੂ ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ
ਹੈ। ਸਾਡਾ ਟੀਚਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਮਿਹਲਾਵਾਂ ਨੰੂ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਕ�ਸਰ ਸ�ੀਿਨੰਗ ਸੰਬੰਧੀ ਹੋਰ ਵੀ ਿਬਹਤਰ ਸੇਵਾ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੈ।

ਇਸ ਖੋਜ ਦਾ ਟੀਚਾ ਬਣਾਉਟੀ ਮਸ਼ੀਨੀ ਬੁੱਧੀ (AI) ਨਾਮਕ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਵ� ਕੰਿਪਊਟਰ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ
ਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਸ�ੀਿਨੰਗ ਹੋਣ ਦੌਰਾਨ ਿਖੱਚੇ ਛਾਤੀ ਦੇ ਿਚੱਤਰਾਂ (ਮੈਮੋਗ�ਾਮਾ)ਂ ਿਵੱਚ ਕ�ਸਰ ਦੇ ਸੰਭਾਵੀ ਲੱਛਣਾਂ ਦਾ
ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਿਮਲ ਸਕੇ। ਅਸ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਬਹੁਤ ਖੋਜ ਕਰ ਲਈ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਅਸ� ਇਹ ਿਦਖਾਇਆ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਤਕਨਾਲੋਜੀ
ਇਨ�ਾਂ ਸਕੈਨਾਂ ਨਾਲ ਕ�ਸਰ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਮਾਹਰ ਿਵਿਕਰਣ ਿਵਿਗਆਨੀ ਿਜੰਨਾ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਹੈ
ਇਸ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨਾਲ ਯੂ.ਕੇ. ਿਵੱਚ ਛਾਤੀ ਦੀ ਸ�ੀਿਨੰਗ ਦੀ ਸਟੀਕਤਾ, ਸੁਰੱਿਖਆ, ਲਾਗਤ ਪ�ਭਾਵਕਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਨੰੂ
ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਕਨਾਲੋਜੀ NHS ਦੀਆਂ ਸ�ੀਿਨੰਗ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦਾ ਿਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਦੀ
ਭੂਿਮਕਾ ਵੀ ਿਨਭਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਹੁਣ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਿਕ ਅਸਲ ਸੰਸਾਰ ਦੀ NHS ਸੈਿਟੰਗ ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਕਵ� ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ।

ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਸਾਭਂ-ਸੰਭਾਲ 'ਤੇ ਕੋਈ ਪ�ਭਾਵਨਹ� ਪਵੇਗਾ ਅਤੇ
ਸ�ੀਿਨੰਗ ਸੇਵਾ ਆਮ ਵਾਗਂ ਚੱਲਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਹਾਲਾਿਂਕ, ਜੇ ਤੁਸ� ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਿਚੱਤਰ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ, ਤਾਂ
ਤੁਸ� ਇਸ ਖੋਜ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਨ ਤ� ਹਟਣ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ (ਅਗਲੇ ਪੰਨੇ 'ਤੇ ਵੇਰਵੇ ਦੇਖੋ)।

ਤੁਹਾਡੇ ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਸਕੈਨਾਂ ਦੀ ਤੁਹਾਡੇ ਸ�ੀਿਨੰਗ ਕ�ਦਰ ਿਵਖੇ ਕ�ਸਰ ਮਾਹਰਾਂ ਵੱਲ� ਆਮ ਵਾਗਂ ਜਾਚਂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਇਹ ਉਹ ਨਤੀਜੇ ਹਨ
ਿਜਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਆਪਣੀ ਫੇਰੀ ਤ� ਬਾਅਦ ਡਾਕ ਰਾਹ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋਗੇ। ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ, ਬੈਕਗ�ਾ�ਡ ਿਵੱਚ, ਤੁਹਾਡੇ ਸਕੈਨਾਂ ਨੰੂ ਕੰਿਪਊਟਰ ਿਸਸਟਮ
ਵੱਲ� ਵੀ ਦੇਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ, ਹਾਲਾਿਂਕ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ ਸਾਭਂ-ਸੰਭਾਲ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਸ�ੀਿਨੰਗ ਕ�ਦਰ ਸਟਾਫ਼ ਤ� ਲੁਕਾ ਕੇ ਰੱਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ।

ਖੋਜ ਟੀਮ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਮ ਜਾਂ ਅਿਜਹੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਡਾਟੇ ਨੰੂ ਨਹ� ਦੇਖ ਸਕੇਗੀ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਪਛਾਣ ਕਰ ਸਕੇ ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਅਿਧਐਨ ਡਾਟਾ ਗੁਪਤ
ਰੱਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਟੋਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।

ਇਸ ਖੋਜ ਨੰੂ ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਦੀ ਿਮਆਦ ਦੌਰਾਨ ਇਸ ਸ�ੀਿਨੰਗ ਕ�ਦਰ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਮਿਹਲਾਵਾਂ ਦੇ ਗੁਮਨਾਮ
ਸਕੈਨਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ NHS ਦੀਆਂ ਨੈਿਤਕ ਮਨਜ਼ੂਰੀਆਂ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਸਕੈਨ
ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਉਸ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਰਾਹ� ਜਾਿਂਚਆ ਜਾਂ ਦੇਿਖਆ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜਸ ਬਾਰੇ ਪਿਹਲਾਂ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ
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ਹੈ। ਅਸ� ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਬਹੁਤ ਧੰਨਵਾਦੀ ਹਾਂ ਿਕ�ਿਕ ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਇਸ
ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦਾ ਬਰੀਕੀ ਨਾਲ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ ਲਈ ਮਿਹਲਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵੱਡੀ ਿਗਣਤੀ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ ਹਾਲਾਿਂਕ, ਜੇ ਤੁਸ� ਚਾਹੁੰਦੇ
ਹੋ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਿਚੱਤਰ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸ�ੀਿਨੰਗ ਫੇਰੀ ਦੇ 3
ਮਹੀਿਨਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਸ ਖੋਜ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਨ ਤ� ਹਟਣ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਆਸਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸਾਭਂ-ਸੰਭਾਲ 'ਤੇ ਿਕਸੇ ਵੀ
ਤਰ�ਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਪ�ਭਾਵ ਨਹ� ਪਵੇਗਾ। ਹਟਣ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨ ਲਈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਵ�ਬਸਾਈਟ
www.imperial.ac.uk/aiscreening 'ਤੇ ਜਾਓ, ਜਾਂ ਸਾਨੰੂ 0203 313 0147 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਜੇ ਤੁਸ� ਆਪਣੀ ਸ�ੀਿਨੰਗ ਫੇਰੀ
ਤ� ਬਾਅਦ ਹਟਣ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਿਧਐਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਡਾਟੇ 'ਤੇ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਕੀਤੀ ਜਾ ਚੁੱਕੀ ਹੋਵੇ। ਅਸ�
ਇਹ ਪੱਕਾ ਕਰਾਗਂੇ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਡਾਟੇ ਨੰੂ ਅਿਧਐਨ ਤ� ਹਟਾ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਤਸਦੀਕ ਕਰਾਗਂੇ ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਹੋ
ਿਗਆ ਹੈ।

ਇਸ ਖੋਜ 'ਤੇ ਇਪੰੀਰੀਅਲ ਕਾਲਜ ਲੰਡਨ, ਸ�ਟ ਿਜਓਰਜ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਹਸਪਤਾਲ NHS ਫਾ�ਡੇਸ਼ਨ ਟਰੱਸਟ, ਇਪੰੀਰੀਅਲ ਕਾਲਜ
ਹੈਲਥਕੇਅਰ NHS ਟਰੱਸਟ ਅਤੇ ਰੋਇਲ ਸਰੀ NHS ਫਾ�ਡੇਸ਼ਨ ਟਰੱਸਟ ਿਮਲ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਪਾਰਟਨਰ
Google Health ਹੈ। Google Health ਦਾ ਖੋਜ ਗਰੁੱਪ ਛਾਤੀ ਦੇ ਕ�ਸਰ ਦੀ ਸ�ੀਿਨੰਗ ਅਤੇ ਤਸ਼ਖੀਸ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਲਈ ਬਣਾਉਟੀ
ਮਸ਼ੀਨੀ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਯੂ.ਕੇ. ਦੇ ਨੈਸ਼ਨਲ ਇਸੰਟੀਿਚਊਟ ਫਾਰ ਹੈਲਥ ਿਰਸਰਚ (NIHR) ਨੇ ਇਹ ਸਮਝਣ
ਲਈ ਇਸ ਖੋਜ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਨੰੂ ਫੰਡ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਕੀ ਇਹ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਯੂ.ਕੇ. ਿਵੱਚ ਛਾਤੀ ਦੀ ਸ�ੀਿਨੰਗ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀ
ਹੈ ਜਾਂ ਨਹ�।

ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਕੌਨਫ਼ੀਡ�ਸ਼ੀਅਲਟੀ ਐਡਵਾਈਜ਼ਰੀ ਗਰੁੱਪ (CAG) ਵੱਲ� ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। CAG ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਅਤੇ ਮਾਹਰਾਂ
ਦਾ ਅਿਜਹਾ ਸੁਤੰਤਰ ਗਰੁੱਪ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਿਬਨਾਂ ਸਿਹਮਤੀ ਵਾਲੀ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਗੁਪਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤ� 'ਤੇ ਮਾਹਰ ਸਲਾਹ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾ�ਦਾ
ਹੈ। CAG ਨੇ ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਿਦੱਤਾ, ਅਤੇ ਹੈਲਥ ਿਰਸਰਚ ਅਥਾਰਟੀ ਦੇ ਫ਼ੈਸਲਾ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਨੇ
ਇਸਨੰੂ ਮਨਜ਼ੂਰੀ ਿਦੱਤੀ ਹੈ।

ਅਸ� ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਵੀਡੀਓ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਅਿਧਐਨ ਦੇ ਚੱਲਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਬਾਰੇ ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਬਾਰੇ
ਿਵਆਿਖਆ ਕਰੇਗਾ। ਤੁਸ� ਸਾਡੀ ਵ�ਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਇਸ ਵੀਡੀਓ ਨੰੂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਅਿਧਐਨ ਅਤੇ ਡਾਟੇ ਨੰੂ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਸਾਡੀ ਸ�ੀਿਨੰਗ ਸਾਈਟ 'ਤੇ ਵੇਰਵੇ
ਸਿਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਲੀਫ਼ਲ�ਟ ਦੀ ਇੱਕ ਕਾਪੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ, ਜਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ QR ਕੋਡ ਜਾਂ ਿਲੰਕ ਦੀ
ਵਰਤ� ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਵ�ਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਜਾਓ: www.imperial.ac.uk/aiscreening

ਅਿਧਐਨ ਬਾਰੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਜਾਣਕਾਰੀ

ਅਿਧਐਨ ਦਾ ਪ�ਾਯੋਜਕ: ਇਪੰੀਰੀਅਲ ਕਾਲਜ ਲੰਡਨ

ਅਿਧਐਨ ਲਈ ਫੰਿਡਗੰ: ਨੈਸ਼ਨਲ ਇਸੰਟੀਿਚਊਟ ਫਾਰ ਹੈਲਥ ਿਰਸਰਚ

ਮੁੱਖ ਜਾਚਂਕਰਤਾ: ਪ�ੋਫ਼ੈਸਰ ਅਰਾ ਦਰਜ਼ੀ, ਇਸੰਟੀਿਚਊਟ ਆਫ਼ ਗਲੋਬਲ ਹੈਲਥ ਇਨ� ਵੇਸ਼ਨ, ਇਪੰੀਰੀਅਲ ਕਾਲਜ ਲੰਡਨ, 10ਵ� ਮੰਿਜ਼ਲ,
ਕਵੀਨ ਐਿਲਜ਼ਾਬੈਥ ਦ ਕਵੀਨ ਮਦਰ ਿਵੰਗ, ਸ�ਟ ਮੇਰੀਜ਼, ਲੰਡਨ, W2 1NY

ਈਮੇਲ: aimstrial@imperial.ac.uk
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